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どんな山も一歩一歩 
        田部井 淳子 
 
これは、1975 年女性で初めてエベレスト登頂に成

功し、1992年には同じく女性で初めて 7大陸最高峰
登頂者となった田部井淳子さんの言葉です。 
 この言葉を見つけた本の解説文には次のように書
かれていました。 
「登頂は一瞬の出来事ですが、その一瞬を成功させる
ために、1400 日という長い期間が準備に費やされま
した。（中略）自分の歩幅で一歩一歩山に登る。それ
は一歩一歩、目標に向かって準備することと同じです」
と。 
 目標を達成した時間は一瞬かもしれません。しかし、
それまでに多くの時間を費やし思いをかけて準備を
するはずです。私が常日頃思う身近な例を挙げれば、
一枚のお皿。完成までにはいくつもの工程があり長い
時間がかかるのに、割れて壊れてしまうのは一瞬の出
来事。人間関係を築くのにも、たくさんの時間と思い
をかけてゆくのに、たった一言で、あるいはほんのち
ょっとしたすれ違いからその関係が一瞬で壊れてし
まうことがあります。 

 だからこそ、物も人も思いも、大切にしなければい
けないのかもしれません。 
 今回、『ＪＴＣかわら版』を弊社新年度に合わせて
改訂するにあたり、私自身初めてかわら版の準備・作
成に携わることになり、そんな中で「女性目線の発信
をしたい！」とこのコーナーを企画しました。第 14
期（19年 12 月～20年 11月）のかわら版にて西田
が担当していた『少しだけ気になる昔の言葉』の女性
編として、これから１年間皆様に“ 言葉涼しい” 名言
をお届け致します。 
 このコーナーを、もう一人の女性委員である橋本と
ともに、皆様に楽しんでいただけるようなコーナーに
したいという目標への「一歩」、そして皆様とＪＴＣ
との距離が、今よりもさらに「一歩」ずつお近づきに
なれるよう、「一歩一歩」進んでゆきたいと思ってい
ます。 

参考文献：「世界の女性 名言事典 
未来を切りひらく希望のことば」 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

    ①各期限のお知らせ 

       【12月】 

固定資産税（都市計画税）の納付（第 3期分） 
12 月中の市町村の条例で定める日 

大阪市の場合は 12/25（金） 

給与所得者の年末調整（12 月で精算する場合） 今年最後の給与の支払いをするとき 

       【1 月】 

源泉所得税（納期の特例適用者）の納付 1/12（火） 期限の特例適用者は 1/20（水） 

法定調書合計表の提出 2/1（月）  

源泉徴収票の交付及び提出 2/1（月）  

給与支払い報告書の提出 2/1（月）  

固定資産税の償却資産申告書の提出 2/1（月）  

 

    ②年末年始スケジュール    12/25（金）  通常業務終了 

12/26（土）  大掃除（午前中は電話応対可能です） 

1/4（月）    仕事始め  

 

    ③ＪＴＣ ＮＥＷＳ 

         11 月 17日（火）午前 1時 30分、岩間大地・博子（旧姓丸山）夫妻に、 

待望の第一子が誕生しました！ 

体重 2,816 グラムの元気な男の子で名前は悠希（ゆうき）くんです。 

ことば・すずし とは… 
意味：ものの言い方がいさぎよい 

きっぱりしたものの言い方である 

女流・言葉涼し 

執筆：樋口雅代 


